SUMMARID

in questo numero
abbiamo testato
p.44
. passate
di pomodoro

p.74
app sul

psicologia Lo Iang
85 Piu felice con te stessa P. 83 :

Si vive una volta sola pantaloni per
89 Storie Lui vucle | I trekking

complimenti

90 Figh _
Quando il bambino
& ingestibile

La scelta giusta .
el acas pr%usgimn
PRtk d numero
la guida agll
bellezza alimenti del
47 Test Sai cosmetico be ﬂeSSe I’e.
un volume
o g, di oltre140
pagine con
rcette
e consigli per

gli acquistl. A
soli 5,90 euro

6 worw starbeng. i




